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Rippen, Lendenwirbel, Beckenknochen und alle 
Knochenvorsprünge aus der Ferne sichtbar; kein 
erkennbares Körperfett; offensichtlicher Verlust 
von Muskelmasse.

Rippen, Lendenwirbel, Beckenknochen gut 
sichtbar; kein spürbares Fett; einige andere 
sichtbare Knochenvorsprünge; minimaler Verlust 
von Muskelmasse.

Rippen leicht ertastbar und möglicherweise 
sichtbar, kein spürbares Fett; Dornfortsätze 
der Lendenwirbel sichtbar; Beckenknochen 
hervortretend; deutliche Taille und eingezogener 
Bauch.

Rippen ertastbar mit leichter überschüssiger 
Fettschicht; Taille ist bei Ansicht von oben erkennbar, 
aber nicht stark ausgeprägt; Bauch erkennbar 
eingezogen.

Rippen nur schwer ertastbar; dicke Fettschicht; 
spürbare Fettablagerungen im Lendenbereich und an 
der Schwanzwurzel; Taille fehlt oder kaum sichtbar; 
Bauch kann eingezogen sein.

Rippen liegen unter sehr dicker Fettschicht 
und sind nicht oder nur mit viel Druck 
ertastbar; dicke Fettpolster über dem Lenden-
bereich und am Schwanzansatz; Taille fehlt; 
Bauch nicht eingezogen; eine offensichtliche 
Ausdehnung des Bauchs kann vorhanden sein.
Massive Fettpolster an Thorax, Wirbelsäule 
und Schwanzwurzel; Taille fehlt und Abdomen 
nicht eingezogen; Fettablagerungen am Hals 
und an den Gliedmaßen; offensichtliche 
Ausdehnung des Bauchs.

Rippen leicht ertastbar mit minimaler 
Fettschicht bedeckt; Taille bei Ansicht von 
oben leicht erkennbar; Bauch offensichtlich 
eingezogen.

Rippen ertastbar ohne überschüssige Fettschicht; 
Taille hinter den Rippen bei Ansicht von oben 
erkennbar; Bauch eingezogen bei Ansicht von der 
Seite.

Das BODY-CONDITION-SYSTEM zur Körperkonditionsbeurteilung wurde im Nestle Purina Pet Care Center entwickelt und in den folgenden Publikationen validiert:
Laflamme DP. Development and Validation of a Body Condition Score System for Dogs. Canine Practice July/August 1997; 22:10-15.
Mawby DI et al. Comparison of Various Methods for Estimating Body Fat in Dogs. JAm Anim Hosp Assoc 2004; 40:109-114.
German AJ et al. A Simple, Reliable Tool for Owners to Assess the Body Condition of Their Dog or Cat. J. Nutr. 2006; 136:2031S-2033S.
German AJ et al. Comparison of a Bioimpedance Monitor with Dual-energy X-ray Absorptiometry for Noninvasive Estimation of Percentage Body Fat in Dogs. AJVR April 2010; Vol 71, No. 4.
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